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Kinder haben viele Fragen.
Eltern auch.

Eltern-, Mutterberatung







Kinder spiiren,
was richtig fir sie ist.

Die ersten Lebensjahre sind fur die Entwicklung
eines Kindes ganz entscheidend. Als Eltern wol-
len wir alles richtig machen und nur das Beste flur
unser Kleines. \Was ist richtig? Was ist falsch? Viel
Neues, das uns oft verunsichert ...

Die Eltern-Rolle verlangt ein groBes MaB an Verantwortung
und ist eine Herausforderung, der sich kaum jemand ab der
ersten Minute gewachsen fuhlit. Die Kinder- und Jugendhilfe ist
fr Sie da und hilft Thnen; mit Unterstitzung von Expertinnen
und Ratschlagen von anderen Eltern — natdrlich kostenlos.
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\ Far alle Fragen von 0-3

Babys kénnen nicht
sagen, was ihnen fehlt.

Wenn es um die Entwicklung unser Kinder geht,
wollen wir nichts riskieren. Jeder Schrei, jeder
Huster stellt uns vor die Frage: Was will uns das
Baby sagen? Unsere Expertinnen helfen lhnen,
die Signale |hres Babys besser zu verstehen.
Sie bieten Hilfe an, die alle Eltern in Anspruch
nehmen kénnen. Ohne Rezept. Ohne stérende
Nebenwirkungen.

Sozialarbeiterinnen und Arztinnen helfen Ihnen ganz unbiiro-
kratisch weiter. In zahlreichen Eltern-, Mutterberatungsstellen
beantworten auch Psycholog/innen, Still- und Erndhrungs-
berater/innen lhre Fragen — z.B. zu:

Entwicklung und Férderung des Kindes
Erziehungsfragen

Erndhrung, Stillen, Gesundheit

Messen, Wiegen, Impfungen

Allgemeine familidre Fragen

Rechtliche Fragen + finanzielle Anspriiche

(z. B. Unterhalt, Vaterschaft, Besuchsrecht, Beihilfen)

IGLU und EMB-Leitstellen bieten auBerdem Spielstuben und
Baby- oder Elterntreffs. Adressen finden Sie auf Seite 10-11.

Besuchen Sie uns im Internet unter www.kinder-jugendhilfe-ooe.at






\ Far alle Fragen von 0-3

Kinder wissen,
wann sie soweit sind.

Von Geburt an kennen Babys noch keine Regeln.
Aufgabe der Eltern ist es, ihr Kind in seiner Ent-
wicklung zu begleiten. Damit die Erwartungen
der Eltern und die Fahigkeiten ihres Kindes zu-
sammenfinden, kann es hilfreich sein, sich Rat zu
holen.

Es braucht schon Geduld, den néchsten Entwicklungsschritt
seines Kindes abzuwarten. Wir von der Kinder- und Jugend-
hilfe unterstitzen Sie dabei, zu erkennen, wann Ihr Kind
Lsoweit ist” und wie Sie es in seiner Entwicklung liebevoll
anleiten koénnen.

Besuchen Sie uns im Internet unter www.kinder-jugendhilfe-ooe.at






| Far alle Fragen von 0-3

Kinder kennen
keine Gesetze.

Es gibt viele Formen vom Zusammenleben in der
Familie. In jedem Fall sollte man darauf achten,
dass die Kinder auch rechtlich und finanziell ab-
gesichert sind.

Wir von der Kinder- und Jugendhilfe héren lhnen zu, wenn
es um Themen wie Vaterschaft, Unterhalt und finanzielle An-
spriche des Kindes geht. Unser Expertenteam setzt sich da-
flr ein, dass die Interessen des Kindes wirklich an oberster
Stelle stehen.

Besuchen Sie uns im Internet unter www.kinder-jugendhilfe-ooe.at



Hier finden Sie Begleitung und Unterstitzung fur Sie und lhre
Kinder bis zum 3. Lebensjahr. Ein Team von Sozialarbeiter-
Innen und Psychologlnnen hilft hnen weiter, wo Sie keine
Antworten mehr wissen und bietet regelmaBig soziale, offene
Treffpunkte mit fachlicher Begleitung an.

Ihre Adressen der
IGLU Eltern-/Mutterberatung:

IGLU-Beratungsstelle Linz
GrestenbergerstraBe 32

4020 Linz

Telefon: (+43 732) 65 45 41

E-Mail: petra.kirchschlaeger@mag.linz.at

IGLU-Beratungsstelle Marchtrenk
Linzer StraBBe 21

4614 Marchtrenk

Telefon: (+43 7243) 51 143 (Fax-DW 22)
E-Mail: iglu-marchtrenk.post@shvwl.at

IGLU-Beratungsstelle Mauthausen
Poschacher StraBe 3

4310 Mauthausen

Telefon: (+43 664) 60072 67606
E-Mail: iglu.bh-pe.post@ooe.gv.at

IGLU-Beratungsstelle Traun
SchulstraB3e 3a

4050 Traun

Telefon: (+43 732) 69 414-66 601
E-Mail: kjh.bh-Il.post@ooe.gv.at

IGLU-Beratungsstelle Wels
BillrothstraBe 17

4600 Wels

Telefon: (+43 7242) 56 644
E-Mail: kih@wels.gv.at



| Far alle Fragen von 0-3

Ihre Adressen der Eltern-/
Mutterberatung Leitstellen:

EMB-Leitstelle Ranshofen
Wertheimerplatz 6 (Schloss Ranshofen)
5282 Ranshofen

Informationen unter (+43 664) 600 7260 384

EMB-Leitstelle Lambach
HafferlstraBe 1

4650 Lambach

Informationen unter (+43 7243) 51 143

EMB-Leitstelle Atthang-Puchheim
RémerstraBe 48

4800 Attnang-Puchheim

Informationen unter (+43 7672) 702-734-22

EMB-Leitstelle Freistadt

im Familieninformationszentrum der Kinder- und Jugendhilfe
Promenade 5

4240 Freistadt

Informationen unter (+43 7942) 702-62 603

EMB-Leitstelle Pregarten

im Familieninformationszentrum der Kinder- und Jugendhilfe
TragweinerstraBe 29

4230 Pregarten

Informationen unter (+43 7942) 702-62 603

EMB-Leitstelle UnterweiBenbach

im Familieninformationszentrum der Kinder- und Jugendhilfe
Markt 14

4273 UnterweiBenbach

Informationen unter (+43 7942) 702-62 603
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Termine der Eltern-/Mutterberatung in Ihrer Nahe finden Sie
im Internet auf der BH-Seite (jeweils unter ,Blrgerservice —

Beratung und Termine®).

BH Braunau am Inn
Telefon: (+43 7722) 803-60361
www.bh-braunau.gv.at

BH Freistadt
Telefon: (+43 7942) 702-62341
www.bh-freistadt.gv.at

BH Gmunden
Telefon: (+43 7612) 792-63551
www.bh-gmunden.gv.at

BH Grieskirchen

und Eferding

Telefon: (+43 7248) 603-64520
www.bh-grieskirchen.gv.at

BH Kirchdorf
Telefon: (+43 7582) 685-65340
www.bh-kirchdorf.ooe.gv.at

BH Linz-Land
Telefon: (+43 732) 694 14-66475
www.bh-linz-land.gv.at

BH Perg
Telefon: (+43 7262) 551-67431
www.bh-perg.gv.at

BH Ried im Innkreis
Telefon: (+43 7752) 912-68360
www.bh-ried.gv.at

BH Rohrbach
Telefon: (+43 7289) 88 51-69420
www.bh-rohrbach.gv.at

BH Scharding
Telefon: (+43 7712) 31 05-70506
www.bh-schaerding.gv.at

BH Steyr-Land
Telefon: (+43 7252) 523 61-71340
www.bh-steyr-land.gv.at

BH Urfahr-Umgebung
Telefon: (+43 732) 73 13 01-72481
www.bh-urfahr-umgebung.gv.at

BH Vécklabruck
Telefon: (+43 7672) 702-73422
www.bh-voecklabruck.gv.at

BH Wels-Land
Telefon: (+43 7242) 618-74449
www.bh-wels-land.gv.at

Magistrat der Stadt Linz
www.linz.at

Magistrat Steyr
Telefon: (+43 7252) 575-455

Magistrat der Stadt Wels
Telefon: (+43 7242) 235-7700
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